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Sugere ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal

!

kBREU

estudo da

viabilidade de disponibilizar recursos para a instalagio de uma Academia

da Terceira Idade — ATI, no Jardim Santa Felicidade
Municipio.

TEOR DA INDICACAO

Considerando que atualmente o Jardim Santa Felicidade
Municipio ndo conta com os beneficios de uma academia ATI. Considerando que as ac

€m nosso

eém nosso
ademias de
ificativos

Terceira Idade ¢ uma revolugdio mundo a fora. Essas academias tém trazido resultados sig

para saide de seus praticantes.

Segundo estudos realizados por Postos de saide nos bairros
onde foram implantadas as academias, o nimero de consultas e consumo de remédios d
acima dos 60 anos de idade diminuiram em 30%.

As Academias da Terceira Idade proporcionam além dos reg
salide, a resgatar locais publicos antes ndo utilizados adequadamente pela populagio,
tornam-se mais atrativos e interessantes para que todas as pessoas possam frequenta-los |
para desenvolver atividades fisicas, mas também para o entretenimento, o que i
comunicagdo social e também a seguranga publica.

Salienta-se que a presente proposigdo tem por finalidade atende

pedido da Comunidade do Jardim Santa Felicidade em nosso Municipio.
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Assim sendo, sugiro ao Excelentissimo Senhor Prefeito Munic
da viabilidade de disponibilizar recursos para a instalagio de uma Academia da Tercei
ATI, no Jardim Santa Felicidade em nosso Municipio.

Sala das Sessdes, 25 de fevereiro de 2021.
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